P& uppdrag av Ostergotlands Friidrottsforbund inbjudes till

2018 ARS IDM/IVDM 3000 m

Tid:

Plats:

Grenar:

Starttider:

Anmalan:

Anmaélningsavgift:

Prisutdelning:

Upplysningar:

Torsdag den 8 mars med forsta start klockan 20.15

Campushallen, Linkoping

3000 m Man Seniorer

3000 m Mén Veteraner, M35, M40 osv

3000 m Kvinnor Seniorer

3000 m Kvinnor Veteraner K35, K40 osv

DM-tavlingarna ingar i 1K Akeles klubbmésterskapstavlingar.
1000 m Man, kvinnor, veteraner och ungdomar (Ej DM)

Heatindelning och starttider kommer att finnas pa IK Akeles
hemsida www.akele.se senast onsdag kvéll (7/3)

Ange vid anmalan basta tid/ berdknad sluttid for att underlatta
heatindelningen

Via hemsidan www.akele.se eller via e-post till Mikael Eriksson,
mikael@akele.se, senast den 6:e mars

60:- per start faktureras klubbarna i efterhand.
Eventuell efteranmalan kan ske i man av plats intill 15 min fore
start.

Efter avslutad tavling

Mikael Eriksson, 0730-403701

VALKOMNA!

IK Akele Ostergétlands Friidrottsférbund


http://www.akele.se/
http://www.akele.se/
mailto:mikael@akele.se

